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Bewegungen

Schonende Gewasserunterhaltung an der Este
Renaturierung, Biotopvernetzung, Flussperlmuschel,
biologische Durchgangigkeit, In-stream-Restoration

Der Zustand der Gewasser|ebensraumeim Norddeutschen Tiefland wird trotz der insgesamt
verbesserten Gewassergite als schlecht bewertet. Ein Grund dafir ist die oftmals unzurei-
chende Gewasser strukturgte, die durch den jahrelangen nutzungsbedingten Ausbau nach-
haltig gepragt wurde. MaRgebliche Auswirkungen haben die teilweise zu harte Gewasser -
unterhaltung und der andauernde Bodeneintrag durch die Landnutzung. Auf Grundlage
des Gewasserentwicklungsplans Este und im Rahmen des Projekts , Revitalisierung der
Esteaue und Nebentdler” (kurz , Este-Projekt*) im Landkreis Harburg werden eine Viel-
zahl Kleinteiliger Mafl3nahmen zur Strukturverbesserung und schonenden Gewasser unter -
haltung nach dem I n-stream-Restoration-Prinzip sowie zur Fliel3gewasser- und Landschafts-

(1) Sandfang an der Fuhlau bei Welle entwicklung durchgeftihrt.
Gebiet Die Este enspringt im Bereich Ehrhorn/Wintermoor in der Nordheide und miindet nach rund 60 Kilometern bei Cranzin die

Elbe. Der Hohenunterschied von der Quelle bis zur Mindung betrégt 55 Hohenmeter. Sie weist auf 75 Prozent der Fliel3-
strecke eine hohe Wasserqualitét auf (Guteklasse |1 und besser). Auf 39 Prozent der Flie3strecke kann eine hohe Strukturgiite
mit gewundenem Verlauf, Wechsel des Sohlsubstrats, Gewasser und Ufervegetation festgestellt werden.

Flussgebi etseinheit und Bundesland: Elbe; Niedersachsen

K oordinierungsraum: Este-Seeve

Name des Gewasserkorpers. Este

Code: WK 29006

LAWA-Gewassertypen: sand- bis kiesgeprégte Tieflandbéche und -fliisse (Typ 14, 16, 17)
Einstufung in der Bestandsaufnahme: Zielerrei chung wahrscheinlich

Ausschlaggebende Bel astungsfaktoren und Auswirkungen: —

Schutzstatus: FFH-Gebiet Nr. 36 ,, Este, Bétersheimer Heide" (60 Prozent NSG und weitere geschiitz-
te Biotope), FFH-Gebiet Nr. 70 , Luneburger Heide", Bestandteil von NATURA 2000

Anlass Im Gegensatz zur Uberwiegend guten Wasserqualitét ist die Gewésserstruktur der Este und ihrer Nebenbéche erheblich
verandert und nur noch in wenigen Abschnitten naturnah. Mal3gebliche Auswirkungen haben die jahrlange har te Gewasser -
unter haltung und der andauernde Bodeneintrag dur ch die Landnutzung. Besonders markant sind der grofitenteils begra-
digte Verlauf, der Sandtrieb im Gewasser, die unbefestigten, zum Teil bauml osen Ufer, die Weidenutzung der Auen, die Sand-
erosion im Einzugsgebiet und A uf stiegshindernisse fiir Wasserorganismen. Diesfihrt trotz der verbesserten Gewasserqual itét
zur Verarmung des L ebensraums, in dem typische Arten von Fischen und Kleintieren fehlen.

Zielstellung  Den Schwerpunkt der Mal3nahmen bilden die naturnahe Entwicklung der unmittelbaren
Talrédumeim Projektgebiet zur Biotopvernetzung, die Wiederherstellung naturnaher Gewasser-
strukturen und -substrate sowie der Erhalt und die Entwicklung der biologischen Durchgén-
gigkeit. Dartiber hinaus soll durch die Forderung einer standortangepassten, vertréglichen
Nutzung der Eintrag von Nahr-, Schad- und Feststoffen minimiert und die Ausbreitung
charakteristischer Arten und Lebensgemeinschaften unterstiitzt werden. Die Mal3nahmen
zur Verringerung der Sandfrachten und die Verbesserung der angrenzenden L ebensréaume der
Este sollen langfristig auch die Wiederansiedlung der Flussperlmuschel - zum Beispiel im
Perlbach - ermdglichen.

MaRnahmen Die Grundvoraussetzung zur Umsetzung vieler geplanter Mal3nahmen war der Erwerb von
anliegenden Flachen. Durch den Flachenankauf und die teilwei se Riickverpachtung konn-
ten Auflagen festgehalten werden, die eine extensive, vertragliche Nutzung garantieren und
dadurch auch eine Reduzierung der Sandfracht erméglichen. Die Anlage ursprungsnaher  * . S =
Riickhalteelemente wie Krautstreifen und Auffangmul den steigert den Riickgang zusétzlich. (Lz) Passierbarkeit flir Wasser- und

. " . " s . N . . andorganismen unter der Este-
Als Zwischenl sung dienen Sandfénge, um Schaden in abwartsliegenden Bereichenzuver- g b Welle an der B3.
ringern. Daneben tragen im Sinne des | n-str eam-Restor ation-Prinzips Querschnittsein-
engungen, das Einbringen von Kies sowie das Anpflanzen von Erlen zur Verbesserung der Srukturgite und zur Ufer-
sicherung bei. Die Beseitigung von Entwasserungsgraben und Drainagen stellt den natiirlichen Grundwasserstand wieder her.
Dariiber hinaus fordern die Beseitigung beziehungsweise der Umbau von Querbauwerken die biologische Dur chgéangigkeit.
Zur Sicherstellung der Wasserqualitét erfolgt die Anlage von ausreichend dimensionierten Sicker- und Regenriickhal teréumen,
dieeine Begrenzung der Einleitung und eine Vorbehandlung von Schad-, Néhr- und Feststoffen erméglichen. Beispielmal3nahmen:
- diePilotanlage einesfir Wasserorgani smen passi erbaren Sandfangs an der Fuhlau bei Welle;
- Herstellen der Passierbarkeit fiir Wasser- und Landorganismen unter der Briicke an der B3 bei Welle durch Anlegen einer
Kiessohle und beidseitiger Trockenbermen sowie
- Turbulenzen anregen durch Kiesschiittungen, Anlegen von Kiesbanken als Laichplétze, Verbesserung des Wirbellosen-
lebensraums und Fordern von Kolk-Rauschen-Abfolgen durch initiierte Eigendynamik in der Este bei Neddendorf.
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Nach den harten Unterhaltungsmal3nahmen in den 1980er Jahren kam es zu
ersten Uberlegungen mit dem Unterhal tungsverband und der Unteren Wasser-
behorde zur Restaurierung der Este. Im Zuge der Umsetzung des nieder-
séchsischen Flief3gewasserschutzsystemswurde 1999/2001 ein Pflege- und
Entwicklungsplan fur den Naturraum Este im Auftrag der Unteren Natur-
schutzbehérde des Landkreises Harburg erarbeitet. Seitdem findet eine
schrittweise Umsetzung der Mal3nahmen statt. Die enge Zusammenarbeit
zwischen Arbeitskreis, Unterhal tungsverband, Fl&chenbesitzern und Land-
kreis beschleunigt die erforderlichen wasserrechtlichen Genehmigungen.
Das Projekt , Revitalisierung der Esteaue und Nebentdler”, kurz ,Este-Pro- (3 Flussperlmuscheln sind auf klare
jekt*, wurde 2001 im Landkreis Harburg ins Leben gerufen. Partner sinddie  FlieBgewasser als Lebensraum angewiesen
jeweiligen Gemeinden, Unterhaltungsverbéande und Naturschutzverbénde,
das Niederséchsische Landvolk und die Niederséchsische L andgesell schaft.
Die kleinteiligen Maf3nahmen werden mit Hilfe ehrenamtlicher Beteili-
gung von Naturschutz- und Anglervereinen, Jugendfeuerwehren und Anlie-
gern umgesetzt, so dass Kosten fir Personal und Material eingespart wer-
den konnen.

Ein Grof3teil der Kosten entfal It auf den Flachenerwerb (Schdtzung Gesamt-
bedarf: 14 Millionen Euro). Kostenbeispiele fir Maf3nahmen:

- Sandfang an der Fuhlau (2003) — 11.000 Euro;

- Passierbarkeit Este-Briicke bei Welle (2003/2006) — 19.856 Euro.

Der Landkreis Harburg stellte fur die ersten fiinf Jahre 125.000 Euro zur
Kofinanzierung von Forderprogrammen bereit. Weiterhin fordern die F

Naturschutzstiftung LK Harburg, die Edmund Siemers-Stiftung sowie die  (4) Der Bach rauscht wieder: Tntierte
Niederséchsische Lottostiftung. Turbulenzen in der Este bei Nedderndorf

Die sogenannte I n-stream-Restor ation und das I nitiieren der Eigendynamik sind eine zunehmend bekannte und
anerkannte Praxisim Este-Einzugsgebiet geworden. Untersuchungen und Beobachtungen vor Ort bestétigen die posi-
tiven Wirkungen der Mal3nahmen auf Struktur und Leben in den Gewéssern. Das Umsetzen der Mal3nahmen des
Gewasserentwicklungsplans Este tragt so zum ,, guten 6kologischen Zustand” im Sinne der Wasserrahmenrichtlinie
bei. Das Este-Projekt macht dartiber hinaus deutlich, dass schon kleinteilige und kostengtinstige M al3nahmen ausrei-
chen, um Gewasser schonend zu unterhalten und dabei gleichzeitig L ebensrdume fur Wasserorgani smen zu entwickeln.
Die eingesetzten Praktiken konnen als Beispiel fur andere Projekte dienen und | eicht nachvollzogen werden.

LandkreisHarburg Edmund Siemers-
Abt. Naturschutz / Landschaftspflege Stiftung
SchlofRRplatz 6 Dr. Ludwig Tent
21423 Winsen (Luhe) Buchenweg 11
Rainer Bottcher / Detlef Gumz 21555 Tostedt

Tel.: 04171/ 693 -297 oder -294 Tel.: 04182/ 62 16
Fax: 04171/ 693 -179 ludwig.tent@gmx.de
UNB@Ilkharburg.de

Gumz, Detlef und Tent, Ludwig (2007): Este-Tostedt: Wer hat Interesse am Guten Zustand? In: NNA (Hrsg.): Integrati-
on von Wasserrahmenrichtlinie und Naturschutz — Bilanz der Umsetzung, Konfliktpotentiale und L 8sungsansétze.
NNA-Berichte 20/1, S. 108-113.

Madsen, Bent Lauge und Tent, Ludwig (2000): Lebendige Bache und Fllisse — Praxistipps zur Gewasserunterhaltung und
Revitalisierung von Tieflandgewéssern.

Tent, Ludwig (2005): MalRnahmen zur Verbesserung der Sohlstrukturen und zur Verringerung unnattrlicher Sand-
frachten an der Este. In: NNA (Hrsg.): Flie3gewéasserschutz und Auenentwicklung im Zeichen der Wasser-
rahmenrichtlinie— Kommunikation, Planung, fachliche Konzepte. NNA-Berichte 18/1, S. 143-152.

Bachpatenschaft Staersbach der Jugendfeuerwehr Moisburg: www.wrrl-info.de/docs/wrll_steckbrief _staersbach. pdf

Este-Projekt des Landkreises Harburg: www.lkharburg.de/Kreishaus/Verwaltung/Bauen-Umwelt/Naturschutz/
6525%20Unsere%20Proj ekte/6550%20Esteproj ekt/Seitel.html.

In-stream-Restoration: www.infonet-umwelt.de/servlet/is/11616.
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